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alternativet

Motion till kommunfullméktige

Fri tid i hemtjénsten

Rapporter om stress inom hemtjénsten har varit minga under senare ar.
Detaljstyrning i minuter av hur lang tid varje beviljad insats fér ta, skapar stress for
personalen och ger ménga ganger en kénsla av otillréicklighet och innebér dessutom
i en forlangning att det gar ut ver de dldre.

I Vistervik kommun bestimmer personalen inom hemtjénsten sjélva hur lang tid de
behover vara hos den som beviljats insatser. Tiden for att utfora insatsen kan dessutom
variera fran dag till dag och vecka till vecka och regleras i samréd med brukaren.

Det borjade med att man ar 2016 testade ™ Fri tid i ett projekt. 2017 inférdes modellen

i hela kommunens hemtjénst, bade den i egen regi men ocksé den privata.

Kostnaden for hemtjénsten har inte 6kat och administrationen for hemtjédnsten har minskat.
Visterviks kommun fér goda resultat i Socialstyrelsens 6ppna jamforelser.

Boden alternativet foreslar darfor.
e att Bodens kommuns socialndmnd genomfor en forstudie i form av ett projekt for
” Fri tid ” i en mindre del av hemtjénsten.

e att en utviirdering av projektet genomfors efter ett ar ddr man dven ges mdojlighet att ta
stdllning till en tdnkbar implementering i hela hemtjénsten.

For Boden alternativet.

e 20, 0=
_- Gunnar Halin.



